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Há mais de 28 anos, o Programa Bradesco 

Esportes e Educação vem incentivando a participação 

feminina na prática esportiva. Coordenado pela ADC 

Bradesco – Associação Desportiva Classista, atua nas 

modalidades de basquete e vôlei, 

promovendo ações educativas contínuas de 

estímulo ao desenvolvimento integral de 

alunas, a partir dos 8 anos de idade.  

Ao longo dessas quase três décadas, 

milhares de crianças e adolescentes foram 

atendidas pelo Programa, que tem como 

foco o poder de transformação e de inserção 

pelo esporte. Seu compromisso é fortalecer e 

valorizar o potencial das participantes, 

gerando oportunidades de crescimento, 

dentro e fora das quadras.  

A proposta é contribuir para o exercício das 

capacidades físicas e das habilidades motoras das 

alunas e, sobretudo, trazer melhorias na qualidade de 

vida, respeitando a individualidade e a diversidade de 

opiniões e escolhas, não apenas no esporte. 

 

O Programa reforça a cada ano sua missão de fazer da 

prática esportiva uma ferramenta na formação de 

crianças e jovens para o pleno exercício da cidadania. 

Assim, combinando educação e esporte, sua equipe 

 multidisciplinar busca fazer das alunas cidadãs 

conscientes de suas responsabilidades e direitos, 

capazes de atuarem ativamente na sociedade em que 

vivem. 

O Bradesco Esportes e Educação é composto 

por duas frentes de trabalho distintas e 

complementares. Com base na metodologia da 

Formação Esportiva em Longo Prazo, nelas são 

desenvolvidos os aspectos físicos, esportivos e sociais 

das integrantes, de acordo com cada faixa etária.  

O ponto de partida são os Núcleos de Forma-

ção, que concentram a maior parte das alunas e nos 

quais são realizadas atividades de iniciação esportiva e 

o aprendizado das modalidades de basquetebol e 

voleibol. Têm como pré-requisito para participação a 

matrícula na rede regular de ensino. 

Nos Núcleos de Formação, destacamos o 

atendimento a 1.839 meninas, de 8 a 16 anos, e a 

realização de 13 grandes eventos. Por intermédio de 

festivais, eventos e encontros, as alunas puderam 

colocar em prática todo o conhecimento adquirido nas 

aulas de iniciação esportiva. 
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Principais destaques de 2015 

 

 Além da estrutura oferecida em seu Centro de 

Desenvolvimento Esportivo, o Programa Bradesco 

Esportes e Educação ampliou suas parcerias, 

consolidando 17 Núcleos em Osasco (SP). Eles estão 

localizados em um clube de lazer, em espaços 

municipais e em escolas estaduais, particulares e da 

Fundação Bradesco, e seguem a mesma metodologia 

de ensino.  

 

Já na outra frente de atuação, os Núcleos de 

Especialistas, foram atendidas 193 alunas, que 

apresentaram potencial e interesse pela prática do 

basquetebol ou do voleibol. Os ganhos desse trabalho 

expressam-se em conquistas nos campeonatos 

disputados e em convocações de alunas das categorias 

 

 

de base para seleções estaduais e brasileiras de ambas 

as modalidades. Outro indicador importante é o 

ingresso de participantes em equipes adultas, levando à 

profissionalização de um número expressivo de 

integrantes do Programa.  

Mais que reconhecimentos, esses êxitos são 

reflexos do empenho diário na preparação de novas 

gerações de jogadoras, mostrando que o Programa 

Bradesco Esportes e Educação está no caminho certo. 

Os resultados das ações realizadas nos Núcleos de 

Formação e de Especialistas comprovam a importância 

do Programa para a ampliação da presença feminina no 

universo esportivo, trajetória que segue os propósitos 

de inclusão da Fundação Bradesco, apoiadora da 

iniciativa. 

 Em  2015, o Programa Bradesco Esportes e 

Educação recebeu – pelo 5º ano consecutivo e pela 14ª 

vez em sua história – o “Troféu Eficiência”, premiação 

conferida pela Federação Paulista de Volleyball à 

entidade desportiva que obteve os melhores resultados 

na temporada, em todas as categorias.  

Para nós, mais do que conquistas nas quadras, 

investir em esporte e na educação representa uma 

oportunidade para gerar e compartilhar vitórias na 

vida. 

 

 
 

 

NÚCLEOS DE FORMAÇÃO 
Evento por categoria e quantidade de alunas participantes 

SUB-9 (Iniciação esportiva)  SUB-11 (Voleibol) 

1º Festival – 132 alunas / 2º Festival - 152 alunas 1º Torneio – 280 alunas / 2º Torneio – 249 alunas 

SUB-11 (Basquetebol) SUB-13 (Voleibol) 

1º Torneio – 217 alunas / 2º Torneio – 251 alunas 1º Torneio – 283 alunas  / 2º Torneio – 309 alunas 

SUB-16 (Voleibol) SUB-13 e 16 (Basquetebol) 

1º Torneio – 314 alunas / 2º Torneio – 314 alunas 1º Torneio – 113 alunas / 2º Torneio – 74 alunas 
TODAS AS CATEGORIAS 

Encontro de Núcleos – 767 alunas 

1º semestre - 53 Oficinas Temáticas - 808 alunas 
2º semestre - 45 Oficinas Temáticas - 650 alunas 

Foto: Encontro de Núcleos 2015 



 

 

SELJ – Secretaria de Esporte, Lazer e Juventude – Estado de São Paulo 
SGNH – Sociedade Ginástica de Novo Hamburgo-RS 
 

 
 
 

 
Participações Especiais do Basquetebol 

4º Campeonato Mundial 3x3 Sub-18 - Hungria. De 04 a 07/06/2015 

1 atleta - 14º lugar - Seleção Brasileira  

Liga do Desporto Universitário - Brasília-DF. De 08 a 13/06/2015 

2 atletas - 2º lugar - Seleção Paulista 

Copa América (Pré-Mundial) Sub-16 - Puebla - México. De 24 a 28/06/2015 

4 atletas e 1 preparadora física - 2º lugar - Seleção Brasileira  

28º Universíade de Verão - Gwangju - Coreia do Sul. De 04 a 14/07/2015 

1 atleta - 13º lugar - Seleção Brasileira 

 11º Campeonato Mundial Sub-19 - Chekhov - Rússia. De 18 a 26/07/2015 

2 atletas - 10º lugar - Seleção Brasileira 

Jogos Pan-Americanos  - Toronto - Canadá. De 11 a 27/07/2015 

1 técnico - 4º lugar - Seleção Brasileira Adulta 

Campeonato Brasileiro de Seleções Sub-15 - Curitiba-PR. De 09 a 15/08/2015 

1 atleta e 1 técnico - 1º lugar - Seleção Paulista 

1 atleta - 6º lugar - Seleção Baiana 

Campeonato Brasileiro de Seleções Sub-17 - Poços de Caldas-MG. De 28/09 a 05/10/2015 

1 atleta - 1º Lugar - Seleção Paulista  

1 atleta - 2º lugar - Seleção Catarinense 

2 atletas - 4º lugar - Seleção Paranaense 

1 atleta - 5º lugar - Seleção Capixaba 

1 atleta - 6º lugar - Seleção Baiana/2ª Divisão 

Campeonato Sul-Americano Sub-17 - Assunção – Paraguai. De 01 a 05/12/2015 

1 atleta e 1 preparadora física - 1º lugar - Seleção Brasileira 

 
 
 

BASQUETEBOL 

SUB-19 SUB-16 

Campeã – Jogos Abertos da Juventude Campeã – Copa Basquetebol (SELJ) 

3º lugar – Campeonato Estadual Vice-Campeã – Encontro Sul-Americano (SGNH) 

SUB-15 SUB-14 

Vice-Campeã – Campeonato Estadual Campeã – Campeonato Estadual 

SUB-13 Campeã – Encontro Sul-Americano (SGNH) 

3º lugar – Campeonato Estadual  

Vice-Campeã – Campeonato da Grande São Paulo  



 

FPV – Federação Paulista de Volleyball 
LRV – Liga Regional de Voleibol 

 

VOLEIBOL 
SUB-21 SUB-19 

Campeã – Torneio Início – FPV  Vice-Campeã – Campeonato Estadual 

Vice-Campeã – 57º Jogos Regionais  

Vice-Campeã – 79º Jogos Abertos do Interior SUB-15 

SUB-17 Vice-Campeã – Torneio Início - FPV 

Vice-Campeã – Torneio Início - FPV Campeã – Campeonato Preparação 

Campeã – Campeonato Estadual Campeã – Campeonato Metropolitano 

 Campeã – Campeonato Estadual 

 SUB-13 

SUB-14 3º lugar – Torneio Início - LRV 

Vice-Campeã – Torneio Início - LRV Campeã – XXIII Copa Regional de Voleibol - LRV 

Vice-Campeã – Torneio Início - FPV Campeã – Campeonato Estadual 

Vice-Campeã – Campeonato Preparação SUB-12 

Campeã – XXIII Copa Regional de Voleibol - LRV Campeã – I Torneio Sub-13 dos Núcleos de Formação 

Vice-Campeã – Campeonato Metropolitano 3º lugar – XV Torneio Pinheiros de Voleibol 

Campeã – Campeonato Estadual 3º lugar – X Copa Cajamar 

Participações Especiais do Voleibol  

Superliga Série B 2014/2015 – De janeiro a Março/2015 

1 atleta – 2º lugar  

Campeonato Brasileiro de Seleções Infantojuvenil - Saquarema-RJ. De 22 a 28/03/2015 

3 atletas e 1 fisioterapeuta – 3º lugar – Seleção Paulista 

Campeonato Brasileiro de Seleções Juvenil - Saquarema-RJ. De 06 a 11/04/2015 

4 atletas e 1 técnico – 4º lugar – Seleção Paulista 

2 atletas – 5º lugar – Seleção Catarinense 

1 atleta – 6º lugar – Seleção Mineira 

Copa Latina Sub-20 - Lima – Peru. De 19 a 24/05/2015 

1 atleta – 3º lugar – Seleção Brasileira 

Liga do Desporto Universitário - Brasília-DF. De 08 a 13/06/2015 

1 atleta – 1º lugar – Seleção Paulista 

Copa Panamericana – Adulto - Lima-Peru. De 13 a 21/06/2015 

6 atletas – 7º lugar – Seleção Brasileira Juvenil 

Campeonato Mundial Sub-18 - Lima-Peru. De 07/08 a 16/08 

1 atleta – 11º lugar – Seleção Brasileira 

Jogos Escolares da Juventude - Lindóia-SP / Lins-SP De 08 a 16/08/2015 

4 atletas – 3º Lugar  

Campeonato Brasileiro de Seleções Juvenil – 2ª Divisão - Saquarema-RJ. De 13 a 19/09/2015 

1 atleta – 2º lugar – Seleção Maranhense  

Campeonato Mundial Sub-20 - Porto Rico. De 11 a 20/09/2015 

3 atletas – 2º lugar – Seleção Brasileira 

Jogos Escolares do Estado de São Paulo - Lindóia-SP. De 01 a 04/10/2015 

1 atleta – 1º lugar  

Jogos Universitários Brasileiros - Uberlândia-MG. De 18 a 25/10/2015 

2 atletas – 1º lugar  

Campeonato Paulista Adulto Divisão Especial - São Paulo. De 22/08 a 25/10/2015 

3 atletas – 1º lugar  

Copa Brasil de Seleções Menores - Saquarema-RJ. De 12/10 a 17/10/2015 

6 atletas, 1 assistente técnico e 1 fisioterapeuta – 2º lugar –Seleção Paulista 

Campeonato Brasileiro de Seleções Infantojuvenil - 2ª Divisão - Saquarema – RJ. De 03 a 09/11/2015 

1 atleta – 2º lugar - Seleção Espírito Santense 

Jogos Escolares da Juventude - Londrina-PR – De 16 a 21/11/2015 

1 atleta – 1º lugar  
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